I ROM“OMSU PRO VSECHNY, KTERYM NA NASI PLANETE ZALEZI

MLUVIME O:

MONIKA
ZOUBKOQVA

TEMA:

PODPORA
SOLARNI ENERGIE

U kulatého stolu s ministrem zivotniho
prostiedi Mgr. Petrem Hladikem




EDITORIAL

Vazeni ¢tenari,

s radosti bych vas rdda pfivitala u prvniho vydani naseho
Casopisu, ktery se zaméruje na klicovd témata ohledné
enviromentalni udrzitelnosti, socialni odpovédnosti

a spravniho fizeni - ESG.

V soucasné dobé je nezbytnou sou-
¢asti nasich zivotd premyslet o tom,
jak ovliviuji nase ¢iny a rozhodnuti

svét kolem nas.

Tento ¢asopis vam, nasim ¢tendiam,
pfinese hluboké nahledy do ruz-
nych témat, kterd formuji budouc-
nost spolecnosti a firem a poskytne
vam inspiraci k uvdzenym a udrzi-
telnym rozhodnutim. V prvnim ¢isle
se zaméiime na klicové principy
ESG a na to, jak je mozZné je integro-

vat do kazdodenniho podnikani.

www.bee-esg.com

Déale vam predstavime nejnovéjsi
trendy a postupy v oblasti ESG re-
portingu, abyste mohli l[épe porozu-
mét a efektivné implementovat tyto
strategie do vasi vlastni organizace.
Nechte se inspirovat a objevujte
spole¢né s ndmi cestu k udrzitelné

mu a odpovédnému podnikani.

Ing. Kristyna Novdakova

séfredaktorka
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VITE, ZE...

Ember, nezavisla energeticka skupina (think-tank), jejiz
cilem je zrychleni pfechodu na cistou energii, zvefejni-
la data tykajici se vyroby elektrické energie v ramci EU

a jejich vyvoj za obdobi 2023.

V kvétnu 2023 doslo k historicky prvnimu vitézstvi
Cisté energie nad fosilni v rdmci EU za cely mésic.
V tomto obdobi bylo mnoZstvi vyrobené energie
z vétru a slunce v ramci EU 59 TWH (31%), z fosilnich

paliv pak 53 TWH (27%).

Za dosazenim tohoto primatu stoji rist solarni energie,
silny vitr v tomto obdobi a nizkd poptévka po elektric-
ké energii. Vyroba samotné solarni energie v kvétnu
2023 byla na svém historickém maximu 27 TWH (14%).
Poprvé tak vyroba soldrni energie v EU prevysila
vyrobu energie z fosilnich paliv, ta vtomto obdobi tvo-
fila pouze 10 % celkové vyroby EU. Vétrna ener-
gie v kvétnu 2023 vzrostla o 17 % (32 TWh), svého

maxima ale dosahla v lednu téhoz roku (23%, 54 TWh).

Vyroba elektrické energie z fosilnich paliv byla jiz diive
nizkd, napfiklad v letech pandemie (4/2020 10 %
vyroby elektrické energie v EU).

V pribéhu kvétna 2023 se snizil i podil elektrické
energie z plynu, a to na pouhych 15 % v rdmci EU,
coz je nejméné od roku 2018. V ramci EU se stdva

sluneéni a vétrna energie pateii budouciho energe-

tického systému na Ukor fosilnich paliv. | v CR se

zvysuje podil energie z obnovitelnych zdrojd, ze-
jména pak z fotovoltaickych elektraren, jejichz vy-

stavba je na vzestupu.




EDITORIAL POSTUP V MODERNIZACI ENERGETIKY
Slovo $éfredaktorky Ing. Kristyny Novakové k prvnimu MPO vyporadalo pfipominky

vydani ¢asopisu Bee - ESG. k novele energetického zékona.
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AKTUALITY =

Co se udalo nového ve svété udrzitelnosti?
Vybér hlavnich udélosti.

KULATY STUL MINISTERSTVA ZIVOTNIHO PROSTREDI

Ministr zivotniho prostredi predstavil
podporu vyuzivani solarni energie.

EKOLOGICKY MINDSET CESKYCH DOMACNOSTI

Co viechno mzZe ovlivnit principy udrZitelnosti
v prostredic¢eskych domacnosti?

ESG REPORTING

V praxi a koho se tykd? Seznameni se zékladnimi
principy ESG reportovani, jeho vyznamu a naplni.

ROZHOVOR: MONIKA ZOUBKOVA




AKTUALITY

NOVE CILE PRI RENOVACI STAVEB

V CR dojde roéné k renovaci jen 1% budov, coz je velmi mélo

v souvislosti s pozadavky aktualizovanych smérnic EU o energe-
tické ucinnosti a energetické narocnosti budov. Pfitom provoz
budov je energeticky ndro¢ny a budovy jsou povaZzovany za vy-
znamny zdroj emisi CO2. Dle aktualizovanych smérnic je novym

pfisnéjsim cilem EU snizit spotiebu energii v budovach o 1,9 %.

Aby bylo mozné tento cil splnitiv CR, byly zaloZeny tzv. narodni
kulaté stoly, kde odbornici z rlznych odvétvi projednévali

mozna opatfeni k naplnéni stanoveného cile.

1. KLIMATICKY AKCNI PLAN JMK

Jedna se o prvni z regionl CR, ktery se potyka s vyznamnymi
dopady klimatickych zmén (zvySovani primérné teploty, viny
veder, dlouhodobé sucho, eroze pudy) a jehoz predstavitelé se

rozhodli ¢elit témto negativnim dopadim. Vznika proto Klima-

ticky akéni plan pro obdobi 2025 - 2050.

Podle slov hejtmana Jihmoravského kraje Jana Grolicha, je
klicovym cilem planu snizeni emisi, zvyseni energetické so-

bésta¢nosti a posileni schopnosti kraje adaptovat se na

nové podminky.

I, T W EMISNI POVOLENKY NA VLADE

Jedndni na Urovni vlady o zméné zakona, tykajiciho se obcho-

dovani s emisnimi povolenkami, byla odlozZena.

Novela zdkona poditd s tim, ze by mél stat vyuzit veskeré vynosy

z emisnich povolenek na opatieni ke snizeni ¢i kompenzaci dd-

sledkd klimatické zmény. V soucasné dobé je tato povinnost jen

u ¢asti vynosl z emisich povolenek.

Je potreba prodiskutovat néktera sporna ustanoveni, zejména

kam budou sméfovat platby z povolenek, kdo je bude kontrolo-

vat a jak budou tyto finanéni zdroje vyuzity.

www.bee-esg.com 5



U KULATEHO STOLU
S MINISTREM ZIVOTNIHO PROSGTREDI

MGR. PETREM HLADIKEM

Martin S _a

 Petr Hjaqp

Dne 8.1.2023 se ministr zivotniho prostfedi Mgr. Petr Hladik setkal s novinafri
u kulatého stolu. Tématem byal podpora vyuziti solarni energie resortem MZP.

.Renesance solarni energie pfisla v pra-
vy ¢as, Cesko mé za sebou energetickou
krizi, kterd nas jen v roce 2022 stila na
dovozu fosilnich paliv pres 400 miliard
korun. Mdme za sebou také rok 2023,
ktery se zapise jako nejteplejsi rok od za-
¢atku vedeni meteorologickych zazna-
m{. Zménu klimatu i nasi energetickou
bezpecnost musime brat vazné. Oba
problémy lze resit nastésti soucasné: fo-

silni paliva pomUze nahradit kombinace

zvysovani energetické ucinnosti i rozvoj
obnovitelnych zdroja energie” Uved|
ministr Zivotniho prostredi Petr Hladik

na setkani.

Dle informaci MZP byl rok 2023 rekord-
nim, co se tyce rozvoje solarnich ener-
gil. V tomto roce resort podporil vystav-
bu fotovoltaickych elektraren o celko-
vém vykonu 2274 MWp, coz pokryje

ro¢ni spotiebu pro 650 tisic domacnosti.

www.bee-esg.com

Resort MZP vydal 24 miliard korun na
podporu 71 tisic malych a velkych foto-
voltaickych elektrdren a to prostrednic-
tvim 3 programd financovani: Moderni-
zacni fond - FVE pro komeréni a komunal-
ni sektor, Nova zelena tsporam - FVE pro
domacnosti a Operaéni program Zivotni
ho prostiedi - FVE pro verfejné budovy.
Od pocatku Moderniza¢niho fondu
bylo realizovdno 1559 projekti, z toho

v roce 2023 schvaleno 1373 projekt(

S-S



s vykonem 1663 MWp, necelé 2/3 pro-
jektd jsou s akumulaci. Mnozstvi vyro-
bené elektrické energie se rovna spo-
trebé cca 475 tis (celkové od podcatku
635 tis. domdcnosti). Z pohledu snizo-
vani spotieby fosilnich paliv bylo uset-
feno témér 20 tisic vagonu uhli (celko

od pocatku 26 tis. Vagon( uhli).

Od zahdajeni Nové zelené Uspordm (ur-
¢ené pro domdcnosti) v roce 2021 bylo
schvéleno 120 312 projektd s vykonem
965,3 MWp (rocni spotieba 275 tis. do-
macnosti, realizovano bylo 95 624 pro-
jektd (750 MWp). Z toho v roce 2023
bylo schvaleno 69 621 projekti s vyko
nem 587,3 MWP (65 377 projektd s aku-

mulaci).

V ramci opera¢niho programu Zivotni-
ho prostiedi OPZP 2021+, ktery jen
uréen k podpofe obnovitelnych zdroju
ha vefejnych budovich, bylo v roce
2023 schvaleno 338 projektd s vyko-
nem 24 MWp. Z toho jen 6 % byl podil
tepelnych cerpadel. Cilem Narodniho
klimaticko-energetického planu pro
rok 2030 je dosdhnout 10100 MW
vykonu fotovoltaickych elektraren.
V soucasné dobé je odhadovany vykon
instalovanych fotovoltaickych elektra-
ren k roku 2023 a projekt( schvalenych
v ramci program( Ministerstva zivotni-
ho prostfedi 4734 MWp.

JJrend ukazuje, Ze cil do roku 2030 jsme
schopni splnit. Zasadni podminkou vsak
je smysluplné vyuziti financnich pro-
stiedk(, které ziskava Cesko za prodej
emisnich povolenek. NemUzZeme pritom

otdlet. Prostfedky na dekarbonizaci

mame k dispozici do roku 2030 a nevi-
me, kolik a zda budou k dispozici v dalsi
dekadé. Pravé z prodeje emisnich po-
volenek mGzeme levné a efektivné zafi-
nancovat ¢eskou energetickou moder-
hizaci: vedle rozvoje zelené energetiky
také renovace budov, efektivnéjsi pra-
myslovou vyrobu tak, aby podniky vy-
robily vice s mensi spotfebou energie
¢i Cistou mobilitu napfiklad v podobé
tichych a ekologickych autobusu. Kva-
litni nastaveni podminek dekarboniza-
ce je také klicem k zachovani konku-
renceschopnosti  ¢eskych pramyslo-
vych podnikl, k teSeni energetické
bezpeénosti a zajisténi cenové dostup-

né energie,” uvedl ministr Hladik.

Dle slov ministra Hladika je potfeba do-
plnit k fotovoltaice jesté vétrné elek-
trarny ¢i bioplynové stanice. ,Rozvoj
vyroby elektfiny z obnovitelnych
zdrojii je obrovskou pfileZitosti pro
Cesko a jeho tradiéné vysoce kvalifiko-
vané prlimyslové obory. Modernizace
energetiky je také Sanci pro regiony,
nebot diky zelenym projektim budou
moci nabidnout konkurenceschopné
podminky pro lokdalni ekonomiku a

zaméstnanost”, fekl ministr Hladik.

e-esg.com

Vyzvy pro rok 2024

Pro rok 2024 jsou oteviené vyzvy RES+:

Fotovoltaické elektrarny

50 kWp - 5 MWp s vlastni spotfebou {pro
Prahu 10 kWp-5MWp), pfijem zddosti od
1.3.2024 do 31.10.2024

Fotovoltaické elektrarny nad 1 MWp
bez podminky vlastni spotreby, pfijem
Zadosti od 15.5.2024 do 10.9.2024

Fotovoltaické elektrarny pro malé
obce do 3000 obyvatel, prijem zddosti
od 1.3.2024 do 31.10.2024

Fotovoltaické elektrarny do 1 MWp na
1 DS pro velké obce, kraje a dalsi sub-
jekty, pfijem zadosti od 1.3.2024 do
31.10.2024

STATMI FOND
ZIVOTNIHO PROSTREDI
CESKE REPUBLIKY

Autor ¢alnku a foto:

Ing. Vlastiml Zoubek




ESG

V PRAXI A KOHO SETYKA?

V soucasné dobé je casto sklofiovan
pojem udrzitelnost. Udrzitelnd spole¢-
nost je schopna prizplsobit svoje potie-
by (svij zivotni styl) schopnosti pfirody
udrzet zivot i pro budouci generace.
Principem udrzitelnosti je udrzitelny
rozvoj v oblasti ekologie, ekonomie, po-

litiky a kultury.

ESG je cestou pravé k udrzitelné a od-

povédné spole¢nosti, kterou se vydava

mnoho spoleénosti na zakladé povin-

nosti ¢i dobrovolnosti.

V roce 2024 je ESG reporting povinny
pro spolecnosti, které jiz méli povinnost
zvefejnovat data o udrzitelnosti dle
smérnice  NFRD (subjekty verejného
zajmu >500 zaméstnanci, kotované spo-
le€nosti, banky, pojistovny). Tato smér-

nice byla nahrazena smérnici CSRD

www.bee-esg.com

kterd stanovi povinnost reportingu i pro
dalsi spolec¢nosti. V roce 2025 bude sbér
dat povinny pro velké spole¢nosti (>250
zaméstnancd, >25 mil. € aktiva, >50 mil. €
obrat). Dalsi spole¢nosti budou pfibyvat

v nasledujicich letech.

Ostatni spolecnosti, které nemusi
data povinné reportovat, se jisté s pro-
blematikou ESG setkaji v ramci dodava-

telského retézce. Do budoucna lze

S-S



pfedpokladat tlak nejen obchodnich
partnerd, ale i bankovnich instituci
a jinych investor( o poskytovani infor-

maci o udrzitelnosti spole¢nosti.

Co je ESG reporting?

ESG report je v praxi potfeba chapat
jako pftilezitost pro firmy stat se udrzi-
telnymi, odpovédnymi a konkurence-
schopnymi firmami nejen na evrop-
ském trhu. Tuto snahu oceni zejména
banky, velci obchodni partnefi, mozna
ale i pfildaka nové obchodni partnery
a nové zaméstnance, pro které je téma

udrzitelnosti dalezité.

Spole¢nost provadéjici ESG reporting
provede analyzu spolecenskych a envi-
ronmentdlnich ukazatell na zakladé
sbéru konkrétnich dat v téchto oblastech.
Na zdkladé vybéru vyznamnych dat
a jejich vyhodnoceni pfijme spole¢nost
ESG strategie a cile, kterych chce dosah-

nout.

Jak na ESG?

Pti zjistovani dat pro ESG je nutno brat
v Uvahu velikost spole¢nosti a zkuse-
hosti odpovédnych zaméstnanc( a hla-
vhé, zda ma spole¢nost zakonnou po-

vinnost ESG reportingu.

Jedna se o formu nefinanéniho reporti-
ngu. ESG je zkratka anglickych slov
Environment (zivotni prostiedi), Social
(lidské zdroje), Governance (vedeni),
coz jsou oblasti, kterych se reporting

dotyka.

V prvni fazi se jednd o sbér velkého
mnozstvi dat z rlznych oblasti v rdmci
spole¢nosti. Sbér dat pro ESG reporting
mize provadét spolecnost sama, nebo
muze oslovit poradenskou spole¢nost,
kterd ji pomdze pfi stanoveni vyznam-
nych témat, posouzeni dvoji materiality
{dopad x finan¢ni naroc¢nost), sestaveni
strategie ESG, stanoveni cild a dal3ich
ukona tak, aby byly naplnény pozadavky
na ESG reporting.

Pozadavky na data v rdmci ESG reportin-
gu pro povinné vykazovani jsou uvedeny
v Nafizeni Evropské komise z 31.7.2023
{(Evropské standardy pro podéavani zprav
o udrzitelnosti — ESRS). V pfipadé, Ze spo-
le¢nost neméa zakonnou povinnost Udaje
vykazovat, ale pfesto ji v tomto sméru
oslovi nékterych z jejich obchodnich
partner(, je vhodné se s nim dohodnout
na rozsahu dat, které pro reporting poza-

duje.

Ovéreni informaci ESG reportingu

Spole¢nosti s povinnym reportovanim
musi nechat své Zpravy o udrzitelnosti
ovérit nezavislym ovérovatelem (audito-
rem, napf. v rdmci ovéfovani Ucetni uza-
vérky, nebo jinym nezdvislym subjek-

tem),

Autor: Ing. Jana Blahova

Vyhody ESG
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Firmy maji prehled o své ¢innosti a jejim

vlivu na Zivotni prostredi, zaméstnance,

dodavatelsky retézec a dalsi.

Firma ma k dispozici data, kterd pozaduiji,
nebo v budoucnu budou pozadovat
banky a investori k vyhodnoceni udrzitel-

nosti investiéniho potencialu.

Nové prilezitosti — vyhoda proti konku-
renci, ziskdvani novych zakazek, obchod-

nich partnerd a zaméstnanc.

— klimaticka zména, znedisténi zivotniho prostre-

di, ochrana vodni zdrojd, biodiverzita, vyuziti zdroju a odpady.

- zaméstnanci, primérena mzda, struktura zaméstnanc(, hod-

notovy fetézec, komunity, zainteresované strany, bezpecnost prace a dalsi.

— etické chovani spolecnosti, kultura spolecnosti, protikorupcni

opatreni, postoj k Uplatkarstvi, politickd angazovanost, lobbing a platebni podminky.

www.bee-esg.com




POSTUP V MODERNIZACI ENERGETIKY
AR ES -
*‘ ._ MPO VYPORADALO PRIPOMINKY K NOVEJSI

= NOVELE ENERGETICKEHO ZAKONA




Ministerstvo primyslu a obchodu (MPO)
predlozilo ke schvdleni Legislativni radé
vyporadani pfipominek k novele zdkona
LEX OZE lIl. LEX OZE Ill vyplyva z evropské
legislativy a zabyva se prvotné moderni
energetikou a navazuje na predchozi
novely energetického zdkona (LEX OZE |
a LEX OZE II). Tato novela se zabyva
modernizaci elektroenergetiky a zacle-
huje zdsadni zmény pro ukladani

elektfiny, jeji flexibilitu a agregaci.

Hlavnim cilem novely je zvyseni podilu
obnovitelné energie vyrobené a spotie-
bované v Ceské republice. LEX OZE Ill se
zaméfuje na zavedeni pravidel pro
ukladani elektfiny a agregaci flexibility,
coZ je zasadni pro rozvoj obnovitelnych

zdrojl a udrzeni stability sité.

Ukladani elektfiny (akumulace) spotre-
bitellm umozni skladovat piebyteénou
elektiinu k pozdéjsi spotiebé. Vyhodné to
bude prevadiné pro spotiebitele, ktefi
disponuji vlastni vyrobou elektfiny, jejiz
produkci bude moct spotrebitel vyuzivat
vice efektivné {snizovani ndkladd na své

energie a zvysovani své nezavislosti).

Spotfebitel bude mit moznost reagovat
v rdmci novely na proménlivost cen a pop-
tavky po elektfiné. Spotiebitel bude mit
moznost spotrebovdvat elektfinu v dobé,
kdy je poptévka nizdi, tudiz je elektfina
levnéjsi. V praxi to znameng, ze spotrebitel
bude moci dobijet elektrické vozidlo za

ho¢ni levnéjsi tarif.

Agregace (seskupovani) elektfiny v rdmci
novely umozni propojeni vice zdrojd
elektfiny, naptiklad vétrné a solarni
elektrarny, do jedné efektivnéjsi skupiny.
Agregator bude mit moznost regulovat
spottebu velkého poétu spotiebiteld
podle jejich poptavky po elektfiné. To
zZnamena, Ze agregatofi budou usmér-
novat produkci a spotiebu energie, a to
povede k efektivnéjsimu vyuzivani zdrojd
a minimalizace zavislosti na tradi¢nich

zdrojich energie.

Novela se zaméfuje i na ochranu zdkaz-
nikd, pfi vybéru dodavatele elektfiny
nebo plynu. Navrh zdkona zavadi
povinnost pro obchodnika s elektfinou
stanovit  hodnotu  (index

obchodnika).

zajisténi

www.bee=esg.com

Predchozi novely
v energetice

LEX OZE | (€. 19/2023 Sb.) s ucinnosti od
ledna 2023 zavedl zvySeni hranice
instalovaného vykonu wvyrobny, do
kterého neni nutné disponovat licenci,
stavebnim povolenim a odbornou
zpUsobilosti pro vyrobny elekttiny do

50 kWp.

Energeticky regulaéni ufad (ERU)
soucasné vydal novelu vyhlasky
€. 408/2015 Sh. o pravidlech trhu s ele-
ktfinou, diky které je mozné sdilet
elektiinu v bytovych domech.

Dne 1.12.2023  schvalili  poslanci
jednomyslné ve tretim c¢cteni novelu
zakona LEX OZE Il, kterd ma zasadné
zlepsit ceskou energetiku (decentralizovat
a demokratizovat vyrobu elektfiny a usnad-
nit jeji sdileni v ramci energetickych

komunit).

Novela energetického zdkona LEX OZE IlI
se dostane na program jednani vlady po

projednani Legislativni radou viady.

Autor: Ing. Kristyna Novakova
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Béhem vykonu prace se ¢lovék nachazi na urcitém pracovisti,

kde se ze viech sil snazi chovat co nejvice udrzitelné a Setrné

k pfirodé. Zatimco domacnost ma kazdy z nas a otazkou je, zdali

mame snahu se takto chovati v nasich domovech.




Pramérné vyprodukuje jeden obyvatel
Ceské republiky 562 kg odpadu za jeden
rok. Dle

pravidelného  prazkumu

vefejného minénfi realizovaného
spole¢nosti EKO-NOM, kterd se stard o
tuzemsky  systém  tfidéni  odpadu
zaznamenal v roce 2022 nardst v poctu
obyvatel, ktefi tfidi odpad. V roce 2022 se
ke tfidéni odpadu  hlasilo 75 %
respondentli, kazdy Cech primérné
vytfidil 78 kg odpadd a 81 % oball bylo
zrecyklovédno nebo energeticky vyuzito.

Nejenom tfidénim odpadu se mlzeme

i ekonomickych dlvoda.

Omezenim spotieby vody mulzeme

chranit  vodni  zdroje,  snizovat
energetickou narocnost Upravy vody do
budoucna. To zaroven pfispiva k ochra-
né zivotniho prostredi a udrzitelnosti.
Pro ekologickou domdacnost je také
vhodné se vyvarovat pouzivani
chemickych latek. Chemické produkty
obsahuji l1atky Skodlivé pro zdravi a zi-
votni  prostfedi.  Redukce jejich

pouzivani milze chranit domaci pros-

chovat Setrnéji k pfirodé&, ale i vyraznym
Setfenim energie. To znamena, Ze bychom
neméli plytvat zbyteéné proudem tim, ze
nechdme cely byt & ddm rozsviceny,
protoze mame strach ze zlodéjll. Tim, ze
budeme vhodné vybirat Usporné
spotfebice, svitit Uspornymi zarovkami
a radné je zhasinat, usetfime nejen na
zivotnim prostredi, ale i ve své penézence.
Teplené cerpadlo a fotovoltaika jsou
dalsimi vyraznymi pomocniky v Uspore
energie na nasich obydlich. Dalsim
krokem  pro  ekologicky  mindset
domacnosti je Setfeni vodou, které je

Jdlezité nejenom z ekologickych, ale

tiedi a negativni vlivy na kvalitu

vzduchu.

Volba pfirodnich a ekologicky Setrnych
alternativ. mdaze ptispét k udr-
zitelnéjsimu  Zivotnimu stylu. Neply-
tvani potravinami je také dalezité z eko-
logickych, ekonomickych a etickych
divodd. Snizeni plytvani potravinami
napomahda 3etiit prirodni zdroje,
minimalizuje odpad a prispiva k udrzi-
telngjsimu Zivotnimu stylu. Ekonomicky
se mohou snizit naklady na vyrobu
potravin a zlepsit globalni bezpeénost.

Eticky je vhodné respektovat praci
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a usili, které je vloZzeno do produkce
potravin. Proto je dobré si nakupy
potravin dobfe rozmyslet a kupovat
pouze ty potraviny, které nezbytné
pottebujeme. Na téma ekologicka
domdacnost jsme se zeptali herecky,
spisovatelky a maminky dvou holéi¢ek

Moniky Zoubkové.

Autor: Ing. Kristyna Novdkova

Foto: archiv
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MONIKA
ZOUBKOVA

Monika Zoubkova je divadelni
a filmova herecka, spisovatelka a také
maminka dvou dospivajicich dcer.
Zajimalo nas co si Monika mysli
o tématu ekologické domacnosti.

NeZ se dostaneme k hlavhimu tématu
naseho rozhovoru, prozradite, na ¢em

zrovna pracujete?

V soucasné dobé zkousim s Anezkou Ru-
sevovou a Kristynou Badinkovou Nova-
kovou ve Studiu DVA komedii ,Vse
0 zenach”. Premiéru mame 16. Unora a je
to zcela nové nastudovani oblibené ko-

medie.
Nyni jiz k udrZitelnosti. Co pro vds
osobné znamend ekologickd a udrzitel-

nd domdcnost?

Pro mé osobné je to spousta malych

14

i vétsich véci, které secteny dohromady
ddvaji Sanci na lepsi budoucnost. Uz
dévno jsem si zavedla nékteré postupy,
které prosté délam. Jako velkd vétsina
domacnosti se i jd snazim, aby se u nds
neplytvalo energiemi. Samozfejmé, Ze je
ve hie jejich vysokd cena, ale stejné du-
lezity je i ekologicky rozmér. Energie
vhimam jako nejvétsi ¢ast, ale stejné tak
se snazim nakupovat rozumnym zpUso-

bem a minimalizovat odpady.

Jaké kroky podnikdte ve své domdcnosti

pro snizeni ekologického otisku?

Zustanu u nakupovéni. Hodné mi vadi,
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ze spousta zbozi, u kterého to nedava
smysl, se dovézi pres pul planety. Také by
mé zajimalo, kdy se nékdo zamysli nad
mnozstvim oball. Snazim se nakupovat
u lokalnich prodejcl a lokalnich produ-
centl. Fajn zkusenost byl napfiklad pofad
Farmarska jizda, ktery jsem délala s Ces—

kou televizi.

Muzete sdilet néjaky konkrétni pribéh
nebo zdZitek spojeny s ekologickym roz-

hodnutim ve vasem kaZdodennim Zivoté?

Dfive jsem jednou za Cas tfidila ve skfini
svoje obleceni, abych ho odnesla nékam

kde bude dal slouzit. V posledni dobé ale




témef nemam co odnést, protoze za mé
muj Satnik podrobuji kontrole moje dvé
dcery. Obleceni tak zUstava doma a koluje
mezi ndmi. Dcerdm se libi vintage styl,

a maji oblibu v sekdacich, coz pry moje
obleceni splnuje. Problémem nékdy je, ze
nakonec mi doma nezlstanou ani boty, ve
kterych bych chtéla odejit. Mame
momentalné viechny tfi stejnou velikost.
Takze casto beru ty co na mé zbydou.
Obleceni z druhé ruky je smér ktery nas tfi

bavi, a navic je Setrny a ma svaj pdvab.

Jak byste povzbudila své fanousky k tomu,
aby vnimali ekologickou domdcnost
prdtelsky a praktikovali ekologické

chovdni'i u sebe doma?

Apelovat na uvédoméni je mozna dobra
vé&c, ale snazim se na to divat jako realista.
Kdybych dnes vstala a tekla si, budu se
chovat vic eko zacala bych tam, kde mé to
hebude obtéZzovat. Déldme spoustu
naprosto zbyteénych véci, které nejen ze
zatézuji planetuy, ale navic stoji i zbytecné
penize. Pro¢ nemit jednu tasku schovanou
v batizku nebo v auté, abych nemusela

kupovat dalsi a dalsi? Pro¢ nakupovat

zbyte¢né mnozstvi potravin, které
kazdy tyden budou konéit v odpadu? To
jsou jen pfiklady véci, které mize
ovlivnit kazdy, a je$té mu pfinesou

usporu. Tady bych asi zacala.

Jak vnimdte vztah mezi uménim a ochra-
nou Zivotniho prostfedi, a jak miZe

umélec ovlivnit ekologickou diskuzi?

Herec vzdy plsobi na své publikum,
Existuji kultovni filmy nebo seridly, které
své priznivce doslova pohlcuji. Zaroven
to funguje i naopak. Film je odrazem
doby, ve které vznika. Proto se da s jis-
totou Fici, Ze uméni bude stale vice
pouzivat kulisy svéta, ve kterém
ekologie a udrzitelnost hraje vétsi a vét-

3i roli.

Jakd je vase oblibend ekologicky Setrnd
iniciativa nebo produkt, ktery byste

rdada sdilela s ostatnimi?

Pofidila jsem si tfeba Rekelimek na
kavu, ktery s sebou viude taham - na
do divadla, na

zkousky, zajezdy.

Sympatické je, Ze je zalohovany a vratny

v rdznych kavarnach. Mam uz dva, které

stfidam. V posledni dobé piju i dvé kavy

denné, tak to uz ma smysl.

Je redlné chovat se udrzZitelné i s détmi?

Urcité ano. Moje dvé dcery jsou v nék-
terych ohledech dile nez ja. Od malinka
vyrastaly v prostfedi lidi, kterym nebyly
principy ekologie lhostejné. Miluji pfirodu
a zvitata a i to je pro né motiv chovat se
ohleduplné. Také naptiklad daleko vice nez
ja sleduji puvod a slozeni véci které
kupujeme a mnohokrdt mé pfijemné

prekvapily svymi znalostmi.

Autor: Ing. Kristyna Novdkova

Absolvovala herectvi na JAMU v Brné. Divadelni zkusenost ma s divadly Divadelni spolek Kaspar

(Divadlo v Celetné) a Studio DVA, kde hraje dodnes. V minulosti hrala také v divadle Rokoko.

Zahrdla si velké role v seridlech - Ordinace v riizové zahradé nebo Vsechny moje lasky a také mnoho

mensich roli - Nemocnice na kraji mésta pod dvaceti letech, Pfipad pro malire, Specialisti, Adikts,

Cerné vdovy, Polda, nebo také moderovala pro CT pofad Farmafska jizda.

Filmové zkusenosti ma z filmu Patrika Hartla - Takova normalni rodinka, kde si zahrala mladsi dceru Kac¢u. Hréla také v ¢esko-polském

koproduk<nim snimku Operace Dunaj nebo ve filmu Bloudim.

www.bee-esg.com




8:-s:

Vydava:
ESG Media s.r.o.
Safrankova 1238/1 155 00 Praha

Tel: +420 723 594 576
E-mail: redakce@bee-esg.com

www.bee-esg.com

Séfredaktor:
Ing. Kristyna Novakova

Redakce:
Ing. Jana Blahova
Ing. Vlastimil Zoubek

Korektury:
Tereza Slovackova

Layout a design:
Petra Bartova

Foto: archiv

Odkazy na urcité znacky a jejich uziti, at ve formé textové &i obrazové, zmi-
néné v edicni ¢asti této publikace jsou bezplatné. Jsou uzity pouze za
ucelem poskytnuti informaci o zbozi a znackach.

Uvetejnéné materidly mohou byt déle publikovany pouze se souhlasem vy-
davatele.

[=] £[=]
il:e:§ 1 www.bee-esg.com
" & Videa - Podcasty - Aktuality



